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НАУЧНО-ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ:

ГАВРИЛЮК Ирина Олеговна врач акушер-гинеколог перинатального центра, ассистент
кафедры акушерства и гинекологии института медицинского
образования «Доктрина», Москва

КОЗЯВИН Никита
Александрович

заведующий консультативно-диагностическим центром НМИЦ
онкологии им. Н.Н. Петрова, член Европейского и Российского
кардиологических обществ, Санкт-Петербург

ЛИНЧАК Руслан
Михайлович

д.м.н., профессор, директор института медицинского
образования «Доктрина», профессор кафедры терапии
неотложных состояний Военно-медицинской академии им. С.М.
Кирова, Москва

ТЫРЕНКО Вадим
Витальевич

д.м.н., профессор, начальник кафедры и клиники
факультетской терапии ВМедА им. С.М. Кирова, главный
кардиолог Министерства обороны РФ, главный внештатный
специалист терапевт – пульмонолог КЗ Санкт-Петербурга,
заслуженный врач РФ, Санкт-Петербург

ХАЛИМОВЮрий
Шавкатович

д.м.н., профессор, заведующий кафедрой факультетской
терапии с курсом эндокринологии, кардиологии с клиникой им.
акад. Г.Ф. Ланга ПСПБГМУ им. Акад. И.П. Павлова,
заслуженный врач РФ, главный эндокринолог Комитета по
здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, Санкт-
Петербург

ЯКОВЛЕВ Алексей
Николаевич

к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии ФГБУ «НМИЦ
им. В.А. Алмазова» Минздрава РФ, начальник службы по
развитию регионального здравоохранения, Санкт-Петербург
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ПРОГРАММА

10:00-11:30 Пленарное заседание «Ключевые новости и события в области
лечения и профилактики тромбозов 2025 года»
Председатели: Линчак Р.М. (Москва), Тыренко В.В. (Санкт-Петербург)

10:00 – 10:05 Линчак Р.М. (Москва). Открытие конференции.
10:05 – 10:30 Тыренко В.В. (Санкт-Петербург). Нерешенные вопросы

антитромботической терапии. Что нужно знать кардиологу после РКО-
2025?

10:30 – 11:00 Яковлев А.Н. (Санкт-Петербург). Инфаркт миокарда 2025. Главные
новости.

11:00 – 11:30 Линчак Р.М. (Москва). ТОП-5 рандомизированных клинических
исследований в области антитромботической терапии 2025 г.

11:30 – 11:45 ПЕРЕРЫВ

11:45 – 13:00 Сателлитный симпозиум генерального спонсора конференции
компании Promomed «Новая эра кардиометаболической защиты:
как инкретины меняют парадигму лечения»
Председатель: Халимов Ю.Ш. (Санкт-Петербург)

11:45 – 12:15 Тыренко В.В. (Санкт-Петербург). Революция в кардиологии,
начавшаяся в эндокринологии. Взгляд кардиолога.

12:15 – 12:45 Халимов Ю.Ш. (Санкт-Петербург). Что лежит за гранью веса? Взгляд
эндокринолога

12:45 – 13:00 Дискуссия

13:00 – 13:30 КОФЕ-БРЕЙК

13:30 – 15:00 Симпозиум «Советы кардиологу от других специалистов»
Председатель: Тыренко В.В. (Санкт-Петербург)

13:30 – 13:55 Тыренко В.В. (Санкт-Петербург). Дискуссионные вопросы управления
традиционным факторами риска у пожилых пациентов. Советы от
терапевта.

13:55 – 14:20 Гарилюк И.О. (Москва). Оральные контрацептивы и тромбозы. Что
нужно знать и делать кардиологу/терапевту? Советы от гинеколога.

14:20 – 14:45 Козявин Н.А. (Санкт-Петербург). Первичная и вторичная профилактика
тромбозов у онкологических больных. Советы от онколога.

14:45 – 15:00 Дискуссия


